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Lippia sidoides Cham.

SINONÍMIA

Não consta.

NOMENCLATURA POPULAR

Alecrim-pimenta.

FÓRMULA

Componentes Quantidade

folhas secas 2 a 3 g

água q.s.p. 150 mL

ORIENTAÇÕES PARA O PREPARO

Preparar por infusão considerando a proporção indicada na fórmula.

ADVERTÊNCIAS

Não deve ser usado em inalações devido à ação irritante dos componentes voláteis. Não engolir o produto após o bochecho 
e gargarejo. Pode provocar uma suave sensação de ardor na boca e alterações no paladar.

INDICAÇÕES

Anti-inflamatório e antisséptico da cavidade oral.

MODO DE USAR

Uso externo.

Fazer bochechos e/ou gargarejos três vezes ao dia.


